
중소형 화재시험 적용을 통한 샌드위치패널의 화재성능평가
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행복은 힘이 약하고 불행은 힘이 세다. 불행이 행복을 만나기만 하면 심하게
행패를 부리는 바람에 이 세상의 모든 행복이 하늘로 피신해 갔다. 이에
제우스신은“너희들이 불행을 피해 온 것은 좋으나 애타게 너희를 원하는 세상
사람들이 가엾으니 아무도 모르게 하나씩 내려가거라”명했다. 그런 까닭으로
세상에서행복은눈에띠지않고불행만보인다고한다. 이솝의행복방정식에대한
해석이다. 

고래(古槏)로「행복」이란이세상모든사람들의가장큰목표요간절한소망이며
궁극의 의의여서, 행복에 이르면 가고 오고, 옳고 그르고, 좋고 싫고 등, 말이 없고
일이 없다고 했다. 사람들이 무슨 생각을 하든 무슨 말 무슨 일을 하든, 다 행복의
바다를향해가고자하는생각이요말이며일이라했다. 

누군가 행복을 정의하기를“거의 대부분의 시간을 즐거운 생각을 하고 있는
마음의상태”라했으니어찌현실의눈으로쉽게보고느낄수있는것이겠는가. 

이렇듯 누구나 바라는 행복이기에, 미국의 경제학자 폴 사무엘슨 (Paul
Samuelson)이생각해낸행복방정식이큰공감대를형성하였다.  

행복하기 위해서는 부단한 노력을 통하여 분자를 키우거나 마음을 다스려
분모를 줄여야만 한다.「성취」란 유한한 결과로 나타나게 되며, 인간의「욕망」은
끝이 없는 본능이기 때문에 결국 인간은 스스로 욕망을 억제하지 않고서는
행복해질 수 없다는 게 그의 주장이다. “물건으로 욕망을 충족시키려는 것은
지푸라기에 불을 놓는 것과 같다”고 하는 말로서, 위 공식을“불”과 연관 지어
재해석해본다.

행복의 조건을 흔히 다음의 다섯 가지로 제시한다. 나와 내 주위의 사람들이 이
조건에따를수있다면현실에서분명행복이라말할수있을것이다.

▶소극적필요조건 ①경제생활의안정
②심신의건강

▶적극적필요조건 ③정신적, 육체적발전(자아의성장실현)
④집단을위한떳떳한구실(존재가치)
⑤원만한인간관계

부여 임천(檌川)의 부자 상영부(尙英孚)는 마을 사람들이 급전을 필요로 할 때
돈을 빌려주는 일로 덕을 쌓았다는데(?), 실인 즉 섣달그믐이 돌아오면 뒤란에
나아가집을담보로한차용증서더미를불태워서하늘로오르는연기를보는것을
낙으로삼았다는것이다. 3년이지나고도형편이어려워갚지못한빚문서를골라
불태우는옛선비의즐거움은위행복의조건가운데몇번에해당되는것일까...  

행복(Happiness)=
성취(Performance)
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